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目的 
本研究为一项研究者发起的前瞻性的单中心纵向调查研究，旨在通过严格跟踪和评估中国女性孕期（孕早期和孕中晚期）抗体产生情况和胎儿新生儿溶血病发病情况，评估中国女性妊娠期意外抗体检测的重要性，为制定适合中国人群的胎儿新生儿溶血病防治策略提供参考依据和支持。
方法 
选取2020年1月1日到2021年9月26日到四川大学华西第二医院就诊的孕妇，在孕早、中晚期分别进行抗体筛查，对抗体筛查结果阳性孕产妇，进行抗体鉴定与抗体效价测定，并追踪其新生儿发生胎儿新生儿溶血病的情况。
结果 
2020年1月1日到2021年9月26日到四川大学华西第二医院就诊的孕妇共30847例，剔除因后续各种原因未完善两次抗体筛查的11179例，共计19968例符合研究标准。其中抗体筛查阳性者229例（占1.16%）。抗体筛查阳性孕妇中，抗-M 1 8例（占7.86%），抗-E 20例（占8.73%），抗-D 8例（占3.49%），抗-E合并抗-c 7例（占3.06%）。
229例孕妇共娩出新生儿247例（8例双胎），早产儿15例（4例双胎），33例新生儿发生新生儿溶血病。上述发生新生儿溶血病的患儿，抗-E 导致的10例，抗-M导致的9例，抗-D导致的6例，抗-E合并抗-c导致的4例。
结论

在中国妊娠期女性中，经过加强抗D抗体的管理后，抗E和抗M 在新生儿溶血病的产前监测和管理中，成为最迫切的问题，且通过对孕妇孕期密切监测，必要时提前终止妊娠，产后积极救治新生儿等手段，可以达到较好的改善预后。本研究为单中心研究，后续可与其它地区合作，全面评估中国女性妊娠期意外抗体的产生情况，为制定适合中国人群的胎儿新生儿溶血病防治策略提供参考依据。
